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地域医療支援病院・救命救急センター 

地域周産期母子医療センター 

災害拠点病院・災害拠点精神科病院 

滋賀県地域がん診療連携支援病院 

滋賀県基幹原子力災害拠点病院 

長浜赤十字病院  地域医療連携課 

〒５２６－８５８５ 滋賀県長浜市宮前町１４－７ 

ＴＥＬ ０７４９－６８－３３１４   

ＦＡＸ ０７４９－６８－３３１５ 

長雨の候､貴院におかれましてはますますご清栄のことと存じます。 

平素より当院の地域連携に格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 

「米原市地域包括医療センターふくしあ」で小児救急出張講習会を行いました！ 

小児科 藤田 聖実 

米原市地域包括医療センターふくしあに出向き、看護師や保育士の皆様を対象とした小児の 

心肺蘇生法の出張講習会を開催しました。 

まずは小グループに分かれ、初期研修医を中心として、基本的な蘇生法や AED の使い方、 

窒息解除の練習を行いました。参加者の皆様は非常に積極的で、質問も飛び交う和気あいあいと 

した雰囲気となりました。 

後半のシナリオ練習では、施設内で児が急変した設定で、救急隊到着までの動きを実践しました。実際の

業務を意識し、「どの電話から 119 番にかけるか」「周囲の他の児や保護者への対応」「AED の手配時間」

など、施設に合わせた最善の備えを普段から考えておく重要性を共有できました。 

今回は消防職員 2 名にもご参加いただき、通報時の伝達内容や誘導員の配置を具体的にご指導いただき

ました。さらに、実際に医療的ケア児が過ごす部屋にストレッチャーを運び、2 階で急変した場合はエレベ

ーターにはストレッチャーが入らないため階段で運ぶ必要があること、人工呼吸器管理中の児の搬送で気

をつけることなど、現場に即した貴重なアドバイスもいただきました。 

事後アンケートでも、「課題に気づけて良かった」「ぜひ定例化してほしい」との声を頂戴し、大変励みに

なりました。他施設でもご要望がございましたら、いつでもお気軽に出張講習をご依頼ください。 



 

 

  出張出前講座実施報告 ～近江診療所にて～ 

この度、6 月 12 日に近江診療所にて出張 BLS を開催させていただきました。 

 1 時間半の間で、BLS、窒息時の手技トレーニングを行い、最後には 1 症例を通して、急変 

時の対応をシミュレーションしていただきました。 

 今回は初の小児を対象とした講習会となりました。参加者の多くは保育士さんなどいつも 

とは異なる状況ではありましたが、参加者の方々も積極的に参加していただき、手技を取得し 

てもらうことができました。施設内で急変時対応を初めて行うとのことであり、連絡手段や役割の分配など実

際に動きながら全員で考えることができた有意義な講習会となりました。 

 今後も、ご要望に応じて各施設に沿った BLS 講座を開催できればと考えております。 

  

 

急変時シミュレーション研修に参加して    

米原市地域包括医療福祉センター近江診療所  

看護師：尚永 直哉さん 

 

この度、当施設において急変時シミュレーション研修を実施いただきました。 

 当施設では、これまで一次救命処置の研修を継続してきましたが、今回の研修では医師・看護師に加え，消防の協

力のもと急変の発見から通報、搬送までの一連の流れを実践的に学ぶことができました。 

実際の場面を想定したシミュレーションを通して，通報時の予約分担や救急隊の誘導方法搬送経路の確保など、こ

れまでに気づきにくかった課題が明確となりました。 

これらを事前に把握できたことは大きな成果であると感じています。 

参加した職員からは・・ 

 

 

といった意見が挙げられ，非常に有意義な研修となりました。 

今後は，明らかとなった課題の改善に取り組むとともに、継続的な研修を通じて対応力の向上を図り、地域で安心

して利用いただける体制づくりに努めてまいります。 

急変時

シュミレーション

現場を想定した対応
ができ，課題や改善点
が明確になった

緊急時に備え、日頃
からの役割共有と訓
練の重要性を再認識

した

自施設で判断・行動で
きる体制づくりの必要
性を実感した

研修医 堀井 裕登



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、先月開業したばかりの堤整形外科内科 彦根院様で出前講座をさせて 

いただきました。新しい施設であり、緊急時対応マニュアル等はまだ無く、BLS 

未経験の PT さんや事務の方等も多数いらっしゃったことから、今回の講座では、 

胸骨圧迫、AED の使い方の確認と院内スタッフで緊急時のシナリオの実践を行いました。 

特にシナリオの方は、外部との連絡手段や処置室への搬送など、受講生の皆さんが何か疑問を抱いた

タイミングで止め、解決策を話し合っていただくことに重点を置きました。皆さん積極的に施設内でで

きることを話し合ってくださいました。また、彦根消防の皆さんにもお越しいただき、119 番通報の指

導や、実際の救急車やストレッチャーを使用した搬送の動線確認もあわせて行いました。受講生の皆さ

んからは、”緊急時の動き方が整理できた””みんなでリスクや課題について話し合えてよかった”な

どのお声をいただき、緊急時対応を再考するきっかけの 1 つとなれたのではないかと感じております。 

今後、話し合ったことをきっかけに緊急時対応マニュアル等が確立され、誰かの命を救うことに繋が

れば幸いです。我々研修医も皆さんと一緒に考えることで多くのことを学ばせていただきました。   

これからもこのようなご縁を大切にして、活動を続けていければと思っております。 

堤整形外科内科 彦根院の皆様、本当にありがとうございました。 

研修医 冨樫 葵 

出張出前講座実施報告 ～堤整形外科内科 彦根院にて～ 



 

 

 

第 11６回 消化器カンファレンス開催のお知らせ 

当院で治療させていただいた消化器疾患の診断、治療、病理を各々の専門科医師が集まって検討

する会です。また、お困りの症例がありましたら是非、御供覧ください。 
 

〇日時：令和８年 7 月９日(木) 1７時 30 分～ 

〇場所：長浜赤十字病院 2 号館 5 階 大会議室南 

 お問い合わせ：長浜赤十字病院 外科部長 谷口 正展、医局秘書 東畑 

※ 日本医師会生涯教育制度 CC15：臨床問題解決のプロセス（1.5 単位）申請中 

出張出前講座実施報告 ～浅井東診療所にて～ 

令和 8 年 6 月 5 日、浅井東診療所において出前出張講座「褥瘡処置の実際～褥瘡ケアの 

基本と実践～」を開催しました。 

診療所の医師、看護師、ケースワーカーさんなどにご参加いただきました。 

 今回の講座では、事前に参加者から寄せられた日頃の困りごと（褥瘡の評価、軟膏や 

被覆材の選択、創の管理方法、マットレスの選択方法、当院への相談のタイミングなど）を 

もとに内容を構成しました。 

 褥瘡ケアの基本となるアセスメントの視点やケアの考え方、創の状態に 

応じた処置や被覆材の選択、マットレスの選択方法など日常診療や在宅療養 

の場で活用できる内容をお伝えしました。 

 今後も出前出張講座などを通じて地域の医療・介護従事者の皆様との連携 

を深め、地域における褥瘡ケアの質の向上に貢献できるよう取り組んでまい 

りますのでいつでもご依頼ください。 

皮膚・排泄ケア特定認定看護師  大音 博美 

令和 8 年 6 月 19 日 湖北介護支援専門員連絡協議会総会において「精神疾患を持つ方へ 

の相談援助」というテーマで講演をさせていただきました。精神科では入院治療中心から地域 

生活中心へと指針が示されています。 

また患者様の高齢化なども課題となっているなか、地域で対応頂かなければならないケース 

が増えています。当日は 60 名以上の参加者がおられ、終了後には多くのご質問もいただきま 

した。今回の研修が介護支援専門員として地域生活を支えて頂いている皆様の一助となれば幸いです。 

精神科認定看護師  堀江 明宏 

出張出前講座実施報告 
～湖北介護支援専門員連絡協議会総会での記念研修を終えて～ 

 


