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地域医療支援病院・救命救急センター 

地域周産期母子医療センター 

災害拠点病院・災害拠点精神科病院 

滋賀県地域がん診療連携支援病院 

滋賀県基幹原子力災害拠点病院 

長浜赤十字病院  地域医療連携課 

〒５２６－８５８５ 滋賀県長浜市宮前町１４－７ 

ＴＥＬ０７４９－６８－３３１４   

ＦＡＸ０７４９－６８－３３１５ 

盛夏の候､貴院におかれましてはますますご清栄のことと存じます。 

平素より当院の地域連携に格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 

週１回持効型インスリン製剤(アウィクリ注フレックスタッチⓇ)について 

長らく登場が待たれていた週 1 回投与の持効型インスリン製剤が 2025 年春に上市さ 

れ、当院でもいち早く採用した結果、次第に処方件数が増加してきています。1 回注射す 

れば血糖低下作用が 1週間以上持続するために、これまで持効型インスリンを毎日注射し 

ていた患者さんへの注射負担が大きく軽減されます。特に患者さん自身が注射をすること 

が難しい場合、注射を担当しているご家族や訪問看護師さんの負担軽減が期待できます。 

実際当院で従来の 1 日1 回タイプの持効型インスリン製剤からの切り替えた患者さんの 

集計では血糖コントロールは悪化せず、患者さんないし介護者の満足度も向上したという 

結果になりました。（詳細な解析をした上、今後学会で報告する予定です。） 

・1 日 1 回タイプの持効型インスリンからの切り替え 

・内服では血糖コントロール不良の患者さんのインスリン導入 

・GLP-1 受容体作動薬、GIP/GLP-1 受容体作動薬など既に他の週 1回注射製剤を使用している血糖コ 

ントロール不良の方 

などが週 1 回持効型インスリン製剤（アウィクリ注フレックスタッチⓇ）のよい適応になるかと考えており

ます。 

外来での切り替えや導入も含めて柔軟に対応させていただきます。新たに加わった糖尿病治療を御検討い

ただく際には是非当科に御紹介ください。 

＜追記＞ 

・週 1回持効型インスリン製剤（アウィクリ注フレックスタッチⓇ）は新薬ですので、2025年 12 月ま 

では 2 週に 1 回の通院が必要です。12 月まで当科で血糖管理を担当することも可能です。 

・アウィクリ注フレックスタッチⓇを導入した月の在宅自己注射管理料は当院で算定させていただきます。 

・当院では今年も新しい糖尿病療養指導士（看護師）が誕生いたしました。引き続き滋賀県下最大人数の 

糖尿病療養指導士と力を合わせて糖尿病診療に従事してまいります。 

糖尿病・ 

内分泌内科部長 

児玉 憲一 

小児科 大森 慎子（オオモリ マキコ）  

 2025 年 7 月より赴任しました小児科医師6 年目の大森槙子と申します。初期研修

と後期研修 1 年目を長浜赤十字病院で行い、約 2 年ぶりに勤務させていただくことと

なり嬉しく思います。当時お世話になった先生方やスタッフの方と再会し懐かしい気持

ちもありますが、気持ち新たに色々なことを学びたいと思っております。至らないこと

も多々ありますが、少しでも地域に貢献できるよう努めて参ります。よろしくお願い申

し上げます。 

 よろしく 
お願いします 

 ◆◆ 新任医師よりご挨拶 ◆
◆ 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88+%E7%84%A1%E6%96%99&start=84&hl=ja&sa=X&biw=1280&bih=844&addh=36&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=QngbOmY9sPuOhM:&imgrefurl=http://sozai.7gates.net/docs/%E6%9E%9C%E7%89%A9-%E3%82%B9%E3%82%A4%E3%82%AB %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88/&docid=ayr4h2Gsgr1xvM&imgurl=http://sozai.7gates.net/img/illustration/watermelon01/watermelon01-002.jpg&w=345&h=304&ei=vQ3pT8j8JojfmAWugZWYDg&zoom=1&iact=hc&vpx=352&vpy=434&dur=860&hovh=211&hovw=239&tx=136&ty=147&sig=110158714290982094817&page=4&tbnh=147&tbnw=167&ndsp=30&ved=1t:429,r:7,s:84,i:27


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 19 回地域医療意見交換会開催のお知らせ 
日頃は、地域医療連携に関しましてご協力いただきありがとうございます。 

今年は下記の日程で意見交換会を予定しております。お忙しいとは思いますが、是非ご参加いただきますよう

お願いいたします。 

〇日時 ： 11 月 15 日（土） 午後 4 時～午後 8 時 

〇場所 ： 北びわこホテルグラツィエ 

〇内容 ： 第 1 部 講演会、 第 2 部 意見交換会（親睦会） 

 

※今月の日割り表に変更はありません。 

 

がんサポートグループ れんげそう 
2025 年 8 月 30 日（土）第７回がんサポーグループ「れんげそう」を開催致します。 

 がんサポートグループは、がん患者さんやそのご家族が様々な疑問や悩みなどを語り合 

い、安心して自分らしく過ごせることを支援する集まりです。当院へ通院されていない方 

もご参加いただけます。 

今回は講演会と語り合いの 2 部構成です。第一部の講演会では当院の堀薬剤師が「化学療法の副作用 

について～意外と知られていない自己対策～」についてお話しいたします。第二部では参加者が自由に 

語り合える場を設けています。 

一人で悩まず語り合いませんか？ 

みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

高島市消防本部とのドクターカー連携訓練を終えて 

令和 7 年 6月 24 日（火）に高島市消防本部（滋賀県高島市）で、当院ドクターカー 

チームと高島市消防本部救急隊とのドクターカー連携訓練を実施いたしました。 

当院では令和 4 年4 月より湖北地域においてドクターカー事業を開始しています。 

その後、彦根地域・高島地域へも出動範囲を拡大、同地域に限定して救急車型ドク 

ターカーで出動し、救急隊から傷病者を引き継ぎ適切な医療機関へ搬送するシステムを 

とっています。ドクターカーの目的は、重症傷病者に対して、早期医療介入、救急隊で 

は不可能な高度医療の提供、治療方針決定の前倒しを行い、救命率の向上及び後遺症の 

軽減を図ることであり、滋賀県北東部・北西部になくてはならない救急システムだと考えております。 

今回の訓練は、ドクターカー運行に関わる知識・技術の向上並びに傷病者搬送手順の確認に主眼を置き

訓練を行いました。訓練では、実際にドクターカーが出動、救急隊と通信指令課、当院ドクターカーチー

ムの情報共有の方法を確認し、更にはランデブーポイントでの引継ぎや医療処置について救急隊と共に実

際に活動を行い、連携の強化を図りました。実際の現場では、情報の正確な伝達や、現場での指揮統制、

通信指令課、救急現場、医療機関のスムーズな連携が重要となります。今後、本訓練で得られた成果や課

題を踏まえ、関係機関との連携を更に強化し、市民の皆様に対して、より安全で質の高い救急サービスを

提供していきたいと考えております。今回は、高島地域への出動範囲拡大に伴い連携訓練を行いましたが、

湖北地域においても定期的に訓練を計画、実施し地域救急医療の発展に力を入れていきたいと考えており

ます。今後とも、赤十字活動へのご協力をよろしくお願い致します。 

救急科部救急救命課 

救急救命士 

谷村 仁志 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88+%E7%84%A1%E6%96%99%E5%A4%8F&hl=ja&sa=X&biw=1280&bih=844&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=c0DEVjfXQ9zCHM:&imgrefurl=http://www.sai-box.com/illustration/item/01/043.html&docid=ffT1KCdEsykdsM&imgurl=http://www.sai-box.com/_img/illustration/item/01/043/ill_043_xs.jpg&w=480&h=340&ei=PA7pT_W3KbHjmAWfnMWWDg&zoom=1&iact=hc&vpx=483&vpy=325&dur=188&hovh=189&hovw=267&tx=134&ty=75&sig=110158714290982094817&page=1&tbnh=135&tbnw=190&start=0&ndsp=24&ved=1t:429,r:8,s:0,i:94

