
『 長浜赤十字病院で 2型糖尿病で持効型インスリンをアウィクリへ変更された患者さんへ』 

 

《対象者》 

2型糖尿病患において持効型インスリンからアウィクリ®に変更した外来通院または入院中の患者で、2025

年 2月 1日～7月 29日の間に長浜赤十字病院を受診した患者さん。 

【調査協力のお願い】 

当院では 2 型糖尿病において持効型インスリンからアウィクリ®に変更した患者さんにおいて、総インスリン

量や体重、低血糖頻度、患者満足度の変化の検証のために 2025年 2月 1日～7月 29日の期間に受診された上記

対象患者さんについて、以下のとおり調査を行います。この調査は対象患者さんの臨床情報を調査する研究で、

患者さん個人から直接の同意はいただかず、調査実施に関するポスター、インターネットへの掲示によるお知ら

せを持って研究に同意をいただいたものとします。皆さま方におかれましては、本研究・調査の主旨をご理解い

ただき、ご協力をお願い申し上げます。 

なお、本研究・調査への参加を希望されない場合や研究調査に関するご質問等は下記の問い合わせ先までご連

絡をお願い申し上げます。 

（１）調査の概要 

 研究の題名 ：2 型糖尿病患者において持効型インスリンからアウィクリ®への変更した際の各種パラメータ

の変化（総インスリン量、体重、低血糖頻度、患者満足度）の検討 

 対象病名  ：2型糖尿病 

 情報収集期間：2025年 2月 1日 ～2026年 4月 30日 

 研究期間  ：   承認日 ～ 2026年 4月 

 研究責任者 ： 中田 暁香 

 

（２）調査の意義・目的 

  2型糖尿病患者において持効型インスリンからアウィクリ®への変更した際の各種パラメータの変化（総イ

ンスリン量、体重、低血糖頻度、患者満足度）を検討します。 

（３）調査の方法 

  持効型インスリンからアウィクリ®に 2025年 7月末までに変更した 2型糖尿病患者で、口頭同意の得られ

た患者における検査データや自覚症状の変化に関しての観察研究を行います。 

 

（４）利益・不利益に関して 

研究自体や研究に参加しないことによる不利益はありません。 

   

（５）個人情報保護について 

  生年月日、カルテ番号、住所、氏名など個人を特定する様な情報は用いません。インターネットのつながら

ない電子カルテ上で管理を行い、学会発表等の際には匿名化された情報のみをファイルにロックをかけて個々

のパソコンに保存します。 

 

（６）調査結果報告について 

  日本糖尿病学会年次学術集会での学会発表を行います。 

 

（７）その他 

  



 

（８）問い合わせ等連絡先 

 ・長浜赤十字病院   糖尿病内分泌内 科 中田 暁香   

   住所： 〒526-8585 滋賀県長浜市宮前町 14番 7号 

   電話： 0749-63-2111   FAX： 0749-63-2119   

  

 


